: Navod na pouzitie

(Pred pouzitim si precitajte cely navod na pouzitie.)

Junlor Jednoduchy a pohodiny spdsob pre deti na vyplachovanie nosovej dutiny
solnym roztokom na ucinnu lieCbu priznakov spojenych s alergiami,
nadchou, chripkou alebo infekciami prinosovych dutin.

Co je Nasaline® Junior?

Nasaline® Junior je jedine¢ny patentovany systém na vyplach nosa bez pouzitia
liekov ur€eny pre deti vo veku 2 — 12 rokov. V sucasnosti viac ako kedykolvek
predtym trpi mnoho deti alergiami a maju vazne problémy s dychanim a nosom. {
Deti maju ¢asto v nosovych dutinach rovnako vela hlienu ako dospeli — a trpia viac, f '._'
pretoZe ich nosové dutiny si mensie a uzsie. Nasaline® Junior s patentovanou ﬁ
silikénovou Spickou bez obsahu latexu vytvara jemny prud, ktory upokojuje suché
nosové priechody a jemne odplavuje prach, pel a drazdivé latky - prirodzene!
Nasaline® Junior sa mézZe pouzivat na Cistenie a uvolnenie nosovych priechodov
postlhnutych nasledovnym: 5
alergie, suchost nosa a senna nadcha, Ey
e tlak v dutindch a upchaty nos,
* nosové priznaky pri chripke, prechladnuti a zapale
prinosovych dutin, :

e kvapkanie z nosa a upchaty nos, 18

e podrazdenie nosa spOsobené prachom v praci a
domacnosti, vyparmi, zvieracimi chlpmi, travou, pefom, - y
dymom atd".

e vyplach nosa sofnym roztokom, zvlhéovanie a —

kazdodenna hygiena nosa
* na pouzitie po operacii prinosovych dutin a pri priznakoch postihujucich prinosové dutiny
u pacientov s cystickou fibrézou

Vyhody

e Jemné, pohodiné a plynulé vyplachovanie nosa sofnym roztokom.

e Silikénova $picka navrhnuta tak, aby sa prispdsobila vSetkym detskym nosom a uplne
utesnila nosovy otvor.

e Kanalik vo vnutri $picky je v tvare presypacich hodin, ktoré vytvaraju jemny virivy prud,
ked' sa solny roztok dostane do nosa.

e Funkcia striekacky umoznuje pouzivatelovi regulovat’ prietok na optimalne pohodlie a

ucinnost.

Vynikajuci na vyplachnutie pred pouzitim liekov podavanych do nosa.

Lahko sa Cisti a teda brani hromadeniu baktérii.

Neobsahuje lie€iva ani konzervacné latky, nema sedativne ucinky.

Moze sa pouzivat ako pH vyvazeny a izotonicky roztok za pouzitia jedného balenia alebo

ako hypertonicky roztok za pouzitia dvoch baleni.

e Vhodny na pouzitie po operacii prinosovych dutin alebo pocas tehotenstva. V pripade
obav sa poradte so svojim lekarom.

e Prenosny na cesty.

Kto m6ze pouzivat’ Nasaline® Junior?

Nasaline® Junior sa méze pouzivat vo veku od 2 do 12 rokov pod dohladom rodi¢ov, pokial
lekar vasho dietata neodporuci inak. Pre deti vo veku 13 rokov a viac odporu¢ame vacsiu
jednotku, Nasaline® Adult. Pre novorodencov a batolfatd odpori¢ame nosovu odsavacku
NeilMed® Baby NasaKleen®.

Davkovanie

Pri jednom vyplachu pouzite dve (2) pIné striekacky dvakrat do kazdej nosovej dierky.
Vyplachujte raz alebo dvakrat denne alebo podla odporucania lekara.
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Odstrarite Spicku, vytiahnite piest zo striekacky a vSetky 3 Casti preplachnite teplou vodou.
Aplikator Nasaline® Junior sa méze distit' aj jemnym prostriedkom na umyvanie riadu. Osuste
vSetky 3 Casti. Po vysuseni uchovavajte jednotku Nasaline® Junior s piestom vioZzenym do

valca.
Tri jednoduché kroky

Do nadobky na mieSanie vysypte 1 balenie (1/2 ajovej lyzicky) soli Nasaline.

2. Naplfite nadobku na mieSanie po hranlcu 8 0z/240 ml destilovanou,
mikrofiltrovanou (cez 0,2 mikrometra), komeréne balenou alebo predtym
prevarenou a vychladenou vodou, ktora je viazna alebo ma telesnu
teplotu. Solny roztok poriadne premiesajte. Cely solny roztok natiahnite do
aplikatora Nasaline® Junior.

3. Postavte sa (alebo si sadnite) nad umyvadlo v kupelni alebo ho pouzite v
sprche. Silikénovu $picku prilozte k nosu tak, aby Uplne utesnila nosovu
dierku. Normalne dychajte Ustami (alebo povedzte &a&a...) a pomaly
zatlacajte solny roztok do nosovej dierky. Zdrzte sa prehltania. Ked' sa solny
roztok dostane do zadnej Casti nosovej dutiny, podnebie sa automaticky
reflexne uzavrie. Solny roztok naplni nosové dutiny a za¢ne vytekat druhou
nosovou dierkou. Tento postup vykonajte dvakrat v kazdej nosovej dierke.
Na vyfuknutie zvysného solfného roztoku z nosa pouzite vreckovku. Cast
solného roztoku méze zostat v nose a vytiect neskér. Tomu moézete zabranit
tak, Ze hned po vyplachu naklonite hlavu dopredu a budete fou otacat zo
strany na stranu.

UPOZORNENIE

V zaujme vasej bezpecnosti nepouzivajte na rozpustanie zmesi vodu z vodovodu alebo
kohutika, pokial nebola predtym pat minut alebo dihSie prevarené (a potom ochladend),
pretoZe prevarenie sterilizuje vodu. Dal§imi moznostami su destilovana, mikrofiltrovana
(cez 0,2 mikrometra) voda, voda filtrovana reverznou osmézou alebo komeréne balena
voda.

e Kazdu pomocku smie pouzivat len jeden pouzivatel. O tento produkt sa nedelte s inymi
pouzivatelmi.

e Po kazdom pouziti produktu dodrziavajte protokol o ¢isteni. Pokyny na Cistenie najdete v
priloZzenej brozure.
Tuto pomécku vymernite do troch mesiacov od prvého pouzitia.
Nos si vyplachujte jemne.
Pred pouzitim tohto produktu si precitajte podrobné upozornenia v prilozenej brozure
alebo na nasej webovej stranke: www.neilmed.com/directions. Na nasej webovej stranke
budu vzdy aktudlne upozornenia.
Skladujte na chladnom a suchom mieste.

Na zaklade lekarskeho vyskumu sa odporuc¢a po kazdom pouziti dodrziavat protokol Cistenia,
ktory je podrobne opisany v priloZzenej broztre pre Nasaline®, a z hygienickych a funkénych
dévodov menit pomdcku kazdé tri mesiace.

Nebezpecenstvo udusenia: obsahuje malé ¢asti. Uchovavajte mimo dosahu deti!




Natiahneme roztok
do striekac ky
Nasaline Junior.

Je to jednoduché.
Zmiesa$ jedno balenie
seoli Nasaline s jednym
pohdrom teple] vody.

Ach Janko!
Opét' mds alergiu, Pamadtds
si, ako sme pouZili naposledy

Nasaline Junior? Citil
n 5i sa ovel'a lepSie.

Pomaly zatlaé na
_ piest a nezabudni
. povedat' "AAAAH.."

Janko opatrne
si priloZ koncovku k

nosne dier‘ke.
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