
Nasaline® Junior je jedinečný patentovaný systém na výplach nosa bez použitia 
liekov určený pre deti vo veku 2 – 12 rokov. V súčasnosti viac ako kedykoľvek 
predtým trpí mnoho detí alergiami a majú vážne problémy s dýchaním a nosom. 
Deti majú často v nosových dutinách rovnako veľa hlienu ako dospelí – a trpia viac, 
pretože ich nosové dutiny sú menšie a užšie. Nasaline® Junior s patentovanou 
silikónovou špičkou bez obsahu latexu vytvára jemný prúd, ktorý upokojuje suché 
nosové priechody a jemne odplavuje prach, peľ a dráždivé látky - prirodzene! 
Nasaline® Junior sa môže používať na čistenie a uvoľnenie nosových priechodov 
postihnutých nasledovným:
•	 alergie, suchosť nosa a senná nádcha,
•	 tlak v dutinách a upchatý nos,
•	 nosové príznaky pri chrípke, prechladnutí a zápale 

prínosových dutín,
•	 kvapkanie z nosa a upchatý nos,
•	 podráždenie nosa spôsobené prachom v práci a 

domácnosti, výparmi, zvieracími chlpmi, trávou, peľom, 
dymom atď.

•	 výplach nosa soľným roztokom, zvlhčovanie a 
každodenná hygiena nosa

•	 na použitie po operácii prínosových dutín a pri príznakoch postihujúcich prínosové dutiny 
u pacientov s cystickou fibrózou

•	 Jemné, pohodlné a plynulé vyplachovanie nosa soľným roztokom.
•	 Silikónová špička navrhnutá tak, aby sa prispôsobila všetkým detským nosom a úplne 

utesnila nosový otvor.
•	 Kanálik vo vnútri špičky je v tvare presýpacích hodín, ktoré vytvárajú jemný vírivý prúd, 

keď sa soľný roztok dostane do nosa.
•	 Funkcia striekačky umožňuje používateľovi regulovať prietok na optimálne pohodlie a 

účinnosť.
•	 Vynikajúci na vypláchnutie pred použitím liekov podávaných do nosa.
•	 Ľahko sa čistí a teda bráni hromadeniu baktérií.
•	 Neobsahuje liečivá ani konzervačné látky, nemá sedatívne účinky.
•	 Môže sa používať ako pH vyvážený a izotonický roztok za použitia jedného balenia alebo 

ako hypertonický roztok za použitia dvoch balení.
•	 Vhodný na použitie po operácii prínosových dutín alebo počas tehotenstva. V prípade 

obáv sa poraďte so svojím lekárom.
•	 Prenosný na cesty.

Nasaline® Junior sa môže používať vo veku od 2 do 12 rokov pod dohľadom rodičov, pokiaľ 
lekár vášho dieťaťa neodporučí inak. Pre deti vo veku 13 rokov a viac odporúčame väčšiu 
jednotku, Nasaline® Adult. Pre novorodencov a batoľatá odporúčame nosovú odsávačku 
NeilMed® Baby NasaKleen®.

Pri jednom výplachu použite dve (2) plné striekačky dvakrát do každej nosovej dierky. 
Vyplachujte raz alebo dvakrát denne alebo podľa odporúčania lekára.

Odstráňte špičku, vytiahnite piest zo striekačky a všetky 3 časti prepláchnite teplou vodou. 
Aplikátor Nasaline® Junior sa môže čistiť aj jemným prostriedkom na umývanie riadu. Osušte 
všetky 3 časti. Po vysušení uchovávajte jednotku Nasaline® Junior s piestom vloženým do 
valca.

1.	 Do nádobky na miešanie vysypte 1 balenie (1/2 čajovej lyžičky) soli Nasaline.
2.	 Naplňte nádobku na miešanie po hranicu 8 oz/240 ml destilovanou, 

mikrofiltrovanou (cez 0,2 mikrometra), komerčne balenou alebo predtým 
prevarenou a vychladenou vodou, ktorá je vlažná alebo má telesnú 
teplotu. Soľný roztok poriadne premiešajte. Celý soľný roztok natiahnite do 
aplikátora Nasaline® Junior.

3.	 Postavte sa (alebo si sadnite) nad umývadlo v kúpeľni alebo ho použite v 
sprche. Silikónovú špičku priložte k nosu tak, aby úplne utesnila nosovú 
dierku. Normálne dýchajte ústami (alebo povedzte áááá…) a pomaly 
zatláčajte soľný roztok do nosovej dierky. Zdržte sa prehĺtania. Keď sa soľný 
roztok dostane do zadnej časti nosovej dutiny, podnebie sa automaticky 
reflexne uzavrie. Soľný roztok naplní nosové dutiny a začne vytekať druhou 
nosovou dierkou. Tento postup vykonajte dvakrát v každej nosovej dierke. 
Na vyfúknutie zvyšného soľného roztoku z nosa použite vreckovku. Časť 
soľného roztoku môže zostať v nose a vytiecť neskôr. Tomu môžete zabrániť 
tak, že hneď po výplachu nakloníte hlavu dopredu a budete ňou otáčať zo 
strany na stranu.

•	 V záujme vašej bezpečnosti nepoužívajte na rozpúšťanie zmesi vodu z vodovodu alebo 
kohútika, pokiaľ nebola predtým päť minút alebo dlhšie prevarená (a potom ochladená), 
pretože prevarenie sterilizuje vodu. Ďalšími možnosťami sú destilovaná, mikrofiltrovaná 
(cez 0,2 mikrometra) voda, voda filtrovaná reverznou osmózou alebo komerčne balená 
voda.

•	 Každú pomôcku smie používať len jeden používateľ. O tento produkt sa nedeľte s inými 
používateľmi.

•	 Po každom použití produktu dodržiavajte protokol o čistení. Pokyny na čistenie nájdete v 
priloženej brožúre.

•	 Túto pomôcku vymeňte do troch mesiacov od prvého použitia.
•	 Nos si vyplachujte jemne.
•	 Pred použitím tohto produktu si prečítajte podrobné upozornenia v priloženej brožúre 

alebo na našej webovej stránke: www.neilmed.com/directions. Na našej webovej stránke 
budú vždy aktuálne upozornenia.

•	 Skladujte na chladnom a suchom mieste.

Na základe lekárskeho výskumu sa odporúča po každom použití dodržiavať protokol čistenia, 
ktorý je podrobne opísaný v priloženej brožúre pre Nasaline®, a z hygienických a funkčných 
dôvodov meniť pomôcku každé tri mesiace. 

Nebezpečenstvo udusenia: obsahuje malé časti. Uchovávajte mimo dosahu detí!

Návod na použitie
(Pred použitím si prečítajte celý návod na použitie.)

Jednoduchý a pohodlný spôsob pre deti na vyplachovanie nosovej dutiny 
soľným roztokom na účinnú liečbu príznakov spojených s alergiami, 
nádchou, chrípkou alebo infekciami prínosových dutín.

Čo je Nasaline® Junior?

Dávkovanie

Čistenie

Tri jednoduché kroky

Výhody

Kto môže používať Nasaline® Junior?

UPOZORNENIE

POZOR!




