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Obsah balenia

* 1 podlozka Bodyscan Massager
+ 1 dialfkové ovladanie

* 1 napéjaci kabel

* 1 navod na pouzitie

Opatrenia pre pouzitie
APred pouzitim vyrobku si preéitajte vietky pokyny, najma tieto zakladné bezpe&nostné pokyny.

& Fotografie a dfalSie zobrazenia produktu v tomto ndvode a na obale st &o najpresnejsie, ale
nemusia poskytovat dokonalti reprodukciu produktu.

AVarovanie

Toto zariadenie mézu pouzivat deti vo veku 8 rokov a viac a osoby so znizenymi fyzickymi,
zmyslovymi alebo duSevnymi schopnostami alebo s nedostatkom skuisenosti a znalosti, ak su pod
dozorom alebo boli pou¢ené o bezpe¢nom pouzivani zariadenia a pochopili suvisiace rizika. Detom
nesmie byt dovolené hrat sa so zariadenim. Cistenie a (idrzba nesmu byt vykonavané detmi bez
dozoru. Deti sa so zariadenim nesmu hrat. Povrch pristroja je hortci. Ludia, ktori su citlivi na teplo, by
mali byt pri pouzivani tohto zariadenia opatrni. Nepouzivajte prisluSenstvo, ktoré nie je odporucané
spolo¢nostou Lanaform, alebo ktoré nie je dodané s tymto zariadenim. Ak je napajaci kabel
poskodeny, musi byt vymeneny za podobny, ktory je k dispozicii u dodavatela alebo v jeho
popredajnom oddeleni. Nepouzivajte toto zariadenie, pokial je poSkodena zastrCka, pokial zariadenie
nepracuje spravne, spadlo na podlahu, pokial je poSkodené alebo spadlo do vody. Nechajte
zariadenie skontrolovat a opravit u dodavatela alebo jeho popredajnom oddeleni. Nenoste toto
zariadenie za napdjaci kabel a nepouzivajte kabel ako rukovat. S tymto zariadenim nikdy nepouzivajte
Spendliky alebo iné kovové uchyty. Po pouziti alebo pred Cistenim zariadenie vzdy odpojte. Pokial
zariadenie spadne do vody, ihned' ho odpojte, nez ho vyberiete. Toto elektrické zariadenie nesmie byt
nikdy ponechané zapnuté bez dozoru. Odpojte ho vzdy, ked ho nepouzivate. Udrzujte napajaci kabel
mimo horucich povrchov. Nepouzivajte tento vyrobok pred spanim. Masaz p6sobi ako stimulant, ktory
moze oddialit nastup spanku. Nikdy nedovolte, aby vam zariadenie spadlo a nikdy nevkladajte
predmety do Ziadneho z otvorov. Nikdy nepouzivajte toto zariadenie v miestnosti, kde sa pouzivaju
aerosoly (spreje), alebo v miestnosti, kde sa podava kyslik. Nepouzivajte toto zariadenie pod krytom
alebo pod vankusom. Nadmerné teplo moze spbsobit poZiar, Uraz elektrickym prddom alebo zranenie
osoby. Ak chcete zariadenie odpojit, uistite sa, Ze je tlacidlo ,POWER" vypnuté, nez vytiahnete
z4stréku zo zasuvky. Ak mate obavy o svoje zdravie, pred pouzitim tohto zariadenia sa poradte s
lekarom. Nepouzivajte zariadenie:

eV pripade patologickych zmien alebo |ézii na chrbte (napr. vykiznutie platnicky, otvorena rana)

e Pocas tehotenstva

e Pocas spanku

e Vo vozidle

e Pre zvieratd

e  Pri vykonavani ¢innosti, poc¢as ktorych by neo¢akavana reakcia mohla byt nebezpeéna

e Po vstrebani latok, ktoré obmedzuju zmyslové vnimanie (napr. lieky s analgetickym u€inkom,
alkohol)

Ak pri pouzivani tohto zariadenia pocitite aklkolvek bolest, okamzite ho prestafite pouzivat a
poradte sa so svojim lekarom. Nepouzivajte toto zariadenie dlhSie ako 15 minut v kuse
(nebezpecenstvo prehriatia). Pred opatovnym pouzitim ho nechajte aspor 15 minut vychladnut.
Nikdy nepouzivajte toto zariadenie na Ziadnu ¢ast tela, ktora je opuchnuta alebo zapalena alebo
ak mate vyrazku. Vyziadajte si lekarsku radu pred pouzitim pristroja, ak:

e Trpite zavaznym ochorenim alebo ste podstupili operaciu hornej Casti tela



o Mate kardiostimulator, implantat(y), alebo akukolvek inu zdravotnicku pomo6cku, trombézu,
cukrovku
e Ak citite akukolvek bolest s nejasnymi pri¢inami.

Tento produkt je neprofesionalny masazny pristroj uréeny na uvolnenie unavenych svalov.
Nepouzivajte toto zariadenie ako nahradu lekarskeho oSetrenia. Je uréeny iba na doméce a
neprofesionalne pouzitie. Nikdy nepouzivajte pod prikryvkou / prestieradlom, mohlo by déjst k upchatiu
vzduchovych otvorov. Zariadenie by sa nadmerne zahrialo, o mdzZe sposobit poziar, Uraz elektrickym
pradom alebo zranenie.

AVarovanie

Predstavenie

Dakujeme, Ze ste si vybrali Lanaform Bodyscan Massager. Bodyscan Massager je masazny potah
sedadla so 4 masaznymi hlavicami, ktoré dokonale napodobriuju masaz shiatsu a rolovaciu masaz. S
funkciou skenovania mézete vyuzit jedine¢nt masaz prispdsobent vasmu telu! Ci uz sa pouziva na
cely chrbat a krk alebo len na konkrétny bod, masazny efekt je obzvlast ic¢inny na uvofnenie
stiahnutych svalov a tonizaciu unavenych tkaniv. Pristroj vam prinasa blahodarnu relaxaciu, vd'aka
ktorej zabudnete na kazdodenny stres.

Popis zariadenia, obr. 1

1 Styri masazne hlavice

2 Upevnovacie popruhy

3 Dialkové ovladanie

4 Sedak

5 Napajaci kabel

6 Popruh na zavesenie

Popis diafkového ovladania, obr. 2

1 POWER: tlacidlo zapnutia/vypnutia a poCiatocny reset masazneho mechanizmu
2 PAUSE: okamzite zastavi zariadenie

3 BODY SCAN: tlacidlo pre aktivaciu skenovania tela

4 SHIATSU: tlacidlo pre vyber rezimu masaze shiatsu

5 ROLLING: tlacidlo pre vyber rezimu rolovacej masaze

6 SPOT: tlacidlo pre vyber maséznej oblasti (bodova masaz)
7 SIPKY HORE a DOLE: tlacidl& pre nastavenie vysky (bodova masaz)
8 FULL BACK: masaz celého chrbta a Sije

9 UPPER BACK: masaz hornej Casti chrbta

10 LOWER BACK: masaz dolnej ¢asti chrbta

11 TIMER: tlacidlo pre vyber 10 alebo 15 minut

12 HEATI: tlagidlo pre zapnutie/vypnutie funkcie ohrevu
Priprava pred pouzitim

01 Polozte Bodyscan Massager zvisle na vhodnu stoli¢ku so sedakom a operadlom. Uistite sa, ze je
sedacia ¢ast umiestnena tak, aby bola v plnom kontakte so seddkom stolicky av adekvatnej vyske
vasho chrbta.



02 Pristroj Bodyscan zaistite pomocou popruhov.

03 Zapojte zariadenie do elektrickej siete.
InStrukcie

01 Pritlacte chrbat zvisle na masazny pristroj. Budete musiet sediet rovno, aby ste zaistili presnu
palpaciu chrbta. Umoznite tym aktivaciu funkcie skenovania tela, ktora meria vefkost uzivatela. Na
zacCiatku opatrne pritlacte chrbat k masaznej podlozke. Uistite sa, Ze sedite na sedadle pohodine as
rovnym chrbtom. Sedte uprostred tak, aby sa masazne hlavice pohybovali spravne vfavo a vpravo od
vasej chrbtice.

Starostlivo skontrolujte, Ci je pre vas masazna poloha prijemna, a potom postupne presunte vahu
smerom k masaznemu zariadeniu. Masaz by mala byt vzdy prijemna a uvolfujuca. Pokial je masaz
bolestiva alebo neprijemna, preruste ju alebo zmenite polohu pristroja.

02 Zapnite masazne zariadenie stlacenim tlacidla POWER. Po cely ¢as palpacie chrbta blika na
dialkovom zariadeni tla¢idlo BODYSCAN. Po ukonc&eni palpacie sa aktivuje masazny program
»Shiatsu®. LED diédy indikuju prave pouzivanu masaznu funkciu.

03 Vyberte si svoj masazny rezim:

* SHIATSU: Kombinacia shiatsu a rolovacej masaze aplikovanej na chrbat a Siju
* ROLLING: Rolovacia masaz aplikovana na chrbat a Siju.

04 Vyberte si oblast masaze:

« CELA ZADA: cely chrbét a krk

+ HORNY CHYB: horna ¢ast chrbta

« DOLNY CHYB: spodna ¢&ast chrbta

* SPOT: pomocou Sipok ,hore* a ,dole” vyberte konkrétne miesto masaze chrbta.
05 Funkciu ohrevu zapnite alebo vypnite stlacenim tlacidla HEAT.

06 Vyberte dobu (10 alebo 15 minut). Pri vybere masaznej oblasti sa aktivuje automatické vypnutie,
ktoré sa nastavi na 15 minut. Stla¢enim tlacidla ¢asovaca je mozné automatické vypnutie nastavit na
10 alebo 15 minut.

Upozornenie: Ak zmenite ¢as na ¢asovaci, zacne odpocitavat znova od nuly. Aby ste zabranili
prehriatiu pristroja, zvolte maximalnu dobu masaze na zaciatku a po¢as masaze ju nemente.

07 Ak chcete masaz ukoncit pred koncom zvolenej doby, stlaéte tlac¢idlo POWER. Masazna hlavica sa
vrati do vychodiskovej polohy. Neodpdjajte zariadenie od siete pocas prevadzky. Po vypnuti
zariadenia vzdy pocCkajte niekolko okamihov, nez sa hlavica vrati do svojej vychodiskovej polohy.

Cistenie a tdrzba

01 Odpojte sedak od zdroja napajania a pockajte niekofko minat, nez ho zac¢nete distit.
02 Vycistite ho makkou, mierne navih¢enou Spongiou.

03 Nikdy nedovolte, aby voda alebo ina tekutina priSla do kontaktu s podlozkou.

04 Pri Eisteni ho neponarajte do kvapaliny.

05 Na cistenie nikdy nepouzivajte abrazivne Cistiace prostriedky, kefy alebo riedidla.
06 Pred opatovnym pouzitim pockajte, az bude zariadenie Uplne suché.

Skladovanie

Pokial pristroj dlhsiu dobu nepouzivate, odpori¢ame ho uchovavat v pévodnom obale na suchom
mieste a nepokladat nan Ziadne predmety. Zariadenie mozete tiez zavesit do $atnikovej skrine
pomocou vesiaku. K tomu treba zasunut vesiak do zavesného popruhu umiestnenom na boku
zariadenia. Uistite sa, Ze pouzivate stabilny dreveny veSiak, ktory unesie vahu zariadenia. Vyvarujte sa



kontaktu s ostrymi hranami a inymi $picatymi predmetmi, ktoré by mohli porezat alebo prepichnut
povrch latky. NeveSajte vankus za kdbel ruéného ovladania alebo napajacieho kabla.

Odstrafiovanie problémov

® Problém ? Pri¢ina © Riesenie
Masazne hlavice sa pohybuju Masazne hlavice su vystavené | Znizte tlak pri masazi.
prili§ pomaly. nadmernému namahaniu.
Masazne hlavice sa pohybuju Masaz bola aktivovana iba pre | Stlacenim tlaCidla cela, horna
iba v hornej alebo dolnej urcita oblast. ¢ast chrbta alebo dolna ¢ast
oblasti. chrbta zmenite/rozSirite
masaznu oblast.
Masazne hlavice sa Zariadenie nie je zapojené. Pripojte zariadenie a zapnite
nepohybuiju. ho.
Zariadenie nie je zapnuté Zapnite masazny pristroj
pomocou tlacidla POWER.
Vyberte oblast, ktoru chcete
masirovat.
Spustil sa systém ochrany proti | Kontaktuje predajcu alebo
prehriatiu, zariadenie je popredajné oddelenie.
poskodené.

Technické udaje

» Oznacenie produktu: LA110318
* Napajanie: 12VDC, 2,5A

* Rozmery: 108 x 40 x 10,9 cm

* Hmotnost: cca. 9,0 kg

Poradenstvo pri likvidacii odpadu

Cely obal je vyrobeny z ekologicky bezpe¢nych materialov, ktoré je mozné odovzdat vo vasom
miestnom triediacom stredisku a pouzit ich ako druhotné suroviny. Kartén je mozné umiestnit do kosa
na recyklaciu papiera. Obalovu féliu odneste do miestneho triediaceho a recyklacného strediska.
Akonahle pristroj prestanete pouzivat, zlikvidujte ho ekologicky av sulade s pravnymi predpismi.

Obmedzena zaruka
Lanaform poskytuje na tento produkt zaruku na akukolvek materialovu alebo vyrobnu vadu po dobu
dvoch rokov od datumu nakupu, s vynimkou pripadov popisanych nizSie.

Zaruka Lanaform sa nevztahuje na spdsobené $kody v désledku bezného opotrebovania. Zaroven
zaruka nepokryje poSkodenie spdsobené hrubym, nevhodnym alebo nespravnym pouzitim, nehody,
pouzitie neschvaleného prisluSenstva, zmeny vykonané na produkte alebo iné okolnosti akéhokolvek
druhu, ktoré st mimo kontroly Lanaform. Spolo¢nost Lanaform nemdze niest zodpovednost za Ziadny
typ znacnej, nepriamej alebo Specifickej Skody.

VSetky implicitné zaruky tykajuce sa vhodnosti produktu su obmedzené na dobu dvoch rokov od
prvého datumu nakupu, pokial je mozné dodat képiu dokladu o kupe.

Po obdrzani vasho zariadenia Lanaform opravi alebo vymeni vas spotrebi¢ podfa svojho uvéazenia a
vrati vam ho. Zaruka je platna iba prostrednictvom servisného centra Lanaform. Akykolvek pokus o
udrzbu tohto produktu osobou inou ako servisnym strediskom spolo¢nosti Lanaform spdsobi
neplatnost tejto zaruky.



Vyrobca & Dovozca
Lanaform SA
Rue de la Légende, 55 4141 Louveigné, Belgie

www.lanaform.com

Distribator v CR:

CM Trade Via, s.r.o.
Olomoucka 3419/7
618 00 Brno Zidenice

www.cm-trade.cz

Datum poslednej upravy: 15. 10. 2024
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